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JAHRESBERICHT 2018 
 

Ein Verein von Frauen - mit Frauen - für Frauen 
 
 
Im Februar 2017 haben im Frauenverein 3 Frauen den Vorstand übernommen. Der ehemalige Vorstand hat grossartige 
„Vorarbeit“ geleistet. Verschiedene Eckpfeiler des Vereinsjahres standen und liefen reibungslos und selbständig wäh-
rend des ganzen Jahres. Vielen Dank! 

Der Leitgedanke des „neuen Vorstand“ war von Anfang an: Wir unterstützen und fördern die Bewohner der Gemeinde 
in allen Lebenslagen und entlasten durch unsere ehrenamtliche Arbeit die öffentliche Hand. Unser Engagement gilt 
der Stärkung der Gemeinschaft, der Lebensqualität und Solidarität untereinander. 

Die Frauen im neu formierten Vorstand haben sehr viele Ideen in den Köpfen entwickelt und mit sehr grossem Enga-
gement auch einige dieser Ideen erfolgreich in die Tat umgesetzt.  

KURSWESEN 

Das abgesetzte Kurswesen wurde wiederbelebt. Während des ganzen Jahres wurden diverse Kurse organisiert und an-
geboten. Einige davon fanden grossen Anklang, andere mussten wegen Mangel an Teilnehmenden abgesagt werden. 
Die teils sehr kurze Anmeldefrist wurde etliche Male als Grund für das nicht mitmachen angegeben. Dennoch konnten 
7 Kurse durchgeführt werden, an welchen über 50 Personen teilgenommen haben. Es wird spannend zu sehen, wie es 
im neuen Jahr mit dem Programm läuft, welches bereits für das ganze Jahr bekannt ist. Dankeschön an alle Kursleiter 
und die Organisation.  

SPORTANGEBOTE  

Schon eine Art Tradition ist das Frauenturnen im Bürgersaal mit Agnes Schön, welches jeden Donnerstagmorgen 
stattfindet. Neu ab Sommer hat Yasmin Stenitzer immer am Donnerstag gegen Abend Kids Zumba und Kids Junior 
Zumba angeboten. Diese Stunden laufen noch bis im April. Für Erwachsene hat es anfänglich mit einer Piloxing 
Stunde bei Yasmine Stenitzer im Sommer angefangen, welche im Herbst abgesetzt wurde. Als Ersatz gibt es seither 
eine Pop-Pilates-Stunde mit Jennifer Müller. Vielen Dank den Instruktorinnen und der Organisation. 

SENIOREN 60+ TREFF 

Die beiden bereits bestehenden und wunderbar funktionierenden Gruppen des „Senioren-Essens“ im Bürgersaal haben 
ein gutes Jahr hinter sich. Das tolle Angebot wird sehr geschätzt, gelobt und rege benutzt. Nebst den vielen Köstlich-
keiten mit denen die Senioren verwöhnt wurden, haben die Gruppen auch ein tolles abwechslungsreiches Rahmen-
progamm geboten. Ein Essen im Birkholz, Lottonachmittage und ein Chlaushöck bei Annamarie Schuhmacher wur-
den organisiert. Ausserdem wurde gesungen, es gab Vorträge und einiges mehr. Vielen Dank für das grosse Engage-
ment bei der aufwändigen Arbeit.  

FILMABEND IM CONTAINER 

Am 8. März 2017 hat der Filmabend im Container stattgefunden. Ein Schulzimmer war mit „Theaterbestuhlung“ be-
reit für die Filmaufführung. Über 20 Frauen waren gekommen, um sich den Film „Kalender Girl“ zu Gemüte zu füh-
ren. In einem anderen Schulzimmer war ein köstliches Apérobuffet für die Pause aufgebaut. Die anwesenden Frauen 
haben es sehr geschätzt und genossen. Vielen Dank für die tolle Organisation! 
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FRAUAZMORGA 

Am Mittwoch 5. April 2017 sind fast 50 Frauen in den Genuss eines tollen "Zmorga" gekommen. Die "Frauazmorga" 
- Gruppe hat ganze Arbeit geleistet. Sie haben ein feines Buffet mit vielen leckeren Sachen im Bürgersaal Igis vorbe-
reitet. In gemütlicher Runde wurde gegessen und geplaudert. Vielen lieben Dank für den bereichernden Morgen! 

GÄNGGELIMARKT 

In diesem Jahr fand am 5. April der Gänggelimarkt, auch ohne parallel laufende Börse, auf dem oberen Pausenplatz 
statt. Das Wetter war leider durchzogen und sehr frisch. Trotzdem haben einige Kinder Spielsachen und andere Dinge 
auf ihren Decken feilgeboten.  

VEREINSWANDERUNG  

Die Vereinswanderung vom 11. April auf den Crupspitz musste wegen der schlechten Witterung leider abgesagt wer-
den. 

SPIELHÜSLI  

Ende April wurde das bestellte Spielhüsli von der Firma Fuchs geliefert. Die Firma Foser Malans hat kostenlos die 
Fundamente gesetzt. Die Gemeinde hat ebenfalls kostenlos die Fallschutzplatten verlegt und das Häuschen montiert. 
Vielen Dank für die tolle Arbeit. Am 16. Mai haben wir mit einem öffentlichen Apéro auf dem Spielplatz das neue 
Spielhüsli eingeweiht.   

MONDSCHEINWANDERUNG  

Auch die Mondscheinwanderung im Mai konnte witterungsbedingt nicht durchgeführt werden.  

VILLA BLUE-TREFFS 

Der Frauenverein hat ein neues Projekt gestartet: Die Villa Blue Treffs. Der Grundgedanke dieses Projekts ist, den 
Leuten in Igis eine Möglichkeit zu bieten, im Dorf aktiv zu sein. Die evangelische Kirche Igis unterstützt dieses Enga-
gement in dem sie die Villa zu einem äusserst fairen Preis zur Verfügung stellt. In diesem Sinne gibt es seit Juni 2017 
vier verschiedene Treffs. 

Der Senioren-Plausch-Treff ist immer am ersten Montagnachmittag des Monats von 14.00-16.00 Uhr. Dieser Treff 
bietet unseren Senioren im Dorf die Möglichkeit zu spielen, plaudern und gemeinsam Kaffee und Kuchen zu genies-
sen. Der Treff ist kostenlos ein Zustupf für die Unkosten kann gegeben werden.  

Der Krabbeltreff ist immer am ersten Dienstagmorgen des Monats von 9-00-11.00 Uhr. Dieser Treff bietet Eltern von 
Kleinkindern die Möglichkeit andere Eltern und Kinder kennenzulernen, auszutauschen und vor allem bietet es auch 
Spielvergnügen und „Gspändli“ für die Kleinsten. Es hat eine „Kaffeeküche“. Der Treff ist kostenlos ein Zustupf für 
die Unkosten kann gegeben werden.  

Der Kinder-Kreativ-Treff ist immer am ersten Mittwochnachmittag des Monats von 14.00-16.00 Uhr. Dieser Treff 
bietet Kindern ab dem Kindergarten die Möglichkeit kreativ zu sein und gemeinsam etwas Tolles zu basteln. Ein Zvie-
ri ist inbegriffen. Der Nachmittag kostete 5.- /7.-plus Materialkosten. Dies wird in diesem Jahr zu einer Pauschale von 
10.-/12.- pro Kind geändert. 

Der Kinder-Abend-Treff ist immer am ersten Freitagabend des Monats von 19.00-21.00 Uhr. Dieser Treff bietet den 
Kindern ab der 4. Klasse die Möglichkeit einen Abend in den "Ausgang" zu gehen. Es wird Musik gehört, gespielt 
und abgehängt, gerade so wie es den Kids gefällt. Snack und Getränke sind inbegriffen. Der Treff kostet 5.-/7.- pro 
Kind.  

Die Treffs wurden wärend des ganzen Jahres teils sehr rege genutzt. Wir hoffen, auch im neuen Jahr mit unserem An-
gebot Freude zu bereiten.  

SOMMERDISCO 

Der Frauenverein hat zum ersten Mal am Donnerstagabend 29. Juni vor dem letzten Schultag des Schuljahres 2016/17 
eine Disco für die Schüler der Primarschule Igis organisiert.  

Die Kinder der 1.-3. Klasse hatten von 17.30 Uhr bis 19.30 Uhr und die Kinder der 4.-6. Klasse von 20.00 Uhr bis 
22.00 Uhr Zutritt. 
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Über 200 Kinder haben die Gelegenheit wahrgenommen und sich an diesem Abend bei Discolichteffekt und guter 
Musik in der untern Turnhalle vergnügt. Feine Snack von fleissigen Frauen gemacht und im Foyer bereitgestellt, ha-
ben den Abend für die Kinder zum Sommer-Highlight gemacht. Vielen Dank allen die zum Gelingen beigetragen ha-
ben! 

SATURDAY NIGHT FEVER 

Am Samstag 26. August hatten die Frauen und Männer, welche sich für den Vereinsausflug zur Walenseebühne an-
gemeldet hatte, einen Apéro am Ufer des schönen Walensees genossen! Bei wunderbarem Wetter wurden köstlichen 
Häppchen und kühlen Getränken angeboten. Es wurde angeregt geplaudert und gelacht. Nach dem gegenseitigen Be-
schnuppern und Kennenlernen beim Apéro ging die lustige Truppe in das Festgelände der Walenseebühne. 

Die Inszenierung des Musicals war spektakulär und die Aufführung mit der bekannten Musik der Bee Gees war mit-
reissend. Die Derniere des Stücks zu sehen, war ein Hochgenuss an dem angenehmen lauen Sommerabend. 

Als Überraschung im Anschluss an den tollen Abend hatten wir das Vergnügen, den „Standup Comedian“ Claudio 
Zuccolini zu treffen. Er spielte auf der Bühne den betrunkenen und arbeitslosen Vater von Tony dem Hauptdarsteller 
des Stücks. Einige Fragen die im Zusammenhang mit ihm, der Musik und den anderen Schauspielern aufgekommen 
waren, konnte er uns Vorort beantworten.  

HERBST-GÄNGGELIMARKT 

Am 13. September wurde wieder ein Gänggelimarkt auch ohne parallel laufende Börse organisiert. Das Wetter war 
besser, als im Frühling und etliche Kinder fanden mit ihrer Ware, Decken und Portemonnaies den Weg auf den oberen 
Pausenplatz.  

TILL EULENSPIEGEL 

Der Frauenverein hatte die Freude am 15.September um 18.00 Uhr das Kindertheater Arlecchino Colombina von Ma-
ja und Martin Krummen-Rubin im Gemeindesaal zu Gast zu haben.  

Die tolle Truppe hat das Stück Till Eulenspiegel aufgeführt. Gut 100 Kinder und Erwachsene haben die Geschichte 
gebannt verfolgt.  

In der Pause wurde vom Frauenverein für das leibliche Wohl gesorgt. Für jeden Geschmack war etwas Leckeres da-
bei!  

VEREINSWANDERUNG   

17. Oktober 2017 konnte wie geplant die Vereinswanderung auf den Falknis, vorbei an den Fläscherseen durchgeführt 
werden. Ein kleines, munteres Grüppchen hat den langen Weg erfolgreich unter die Füsse genommen. Das Wetter hät-
te nicht besser für das Geniessen des fantastischen Panoramas sein können. 

GELUNGENES PROBEESSEN 

Der Frauenverein Igis hat zu einem sehr günstigen Preis eine Feldküche erstanden. Die Idee ein Capunsessen zu ver-
anstalten wurde in Angriff genommen. Unsicher hat sich ein kleines Grüppchen getroffen, um die "Gulaschkanone" 
einzufeuern und ein paar Portionen Capuns zu kochen. Alle waren sehr gespannt. Das Resultat war mehr als befriedi-
gend. Die feine Bündnerspezialität, nach dem Rezept von Walter Bachmann war super lecker! Das „grossen“ Capun-
sessen im Dorf konnte mit Zuversicht vorbereitet werden. 

MUNTERES CAPUNSROLLEN 

Am 6. und 7. November haben dann fleissige Helferinnen und Helfer gemeinsam 600 Capuns und 150 Vegi Capuns in 
der Hotel Küche des Hotel Scesaplana in Seewis gemacht. Vielen lieben Dank an alle Helfer. Es waren wirklich lässi-
ge Nachmittage! Grosser Dank an das Hotel Scesaplana und Walter Bachmann für die Zusammenarbeit. Ein weiterer 
Dank gebührt auch Patrick Good aus Mels, der uns ein super Sieb als Gareinsatz für den grossen Topf hergestellt hat.  

CAPUNSESSEN 

Aus organisationstechnischen Gründen musste das Capunsessen kurzfristig den Standort von der Unterdorfstrasse zur 
Villa Blue neben der evangelischen Kirche verschieben. Die Umorganisation war mit einigem Aufwand verbunden, 
hat aber hervorragend geklappt. Ein Dankeschön an Hans Schuhmacher für die spontane Hilfe und an die evangeli-
sche Kirche für das spontane zur Verfügung stellen der Örtlichkeit. 



 4/4 

Am Freitagabend 10.November 2017 hat dann in und vor der Villa Blue in Igis erstmals ein "Capunsessen" des Frau-
envereins stattgefunden. Die 750 Capuns wurden in der Gulaschkanone erhitzt und mit feiner Käse-Rahmsauce ser-
viert. Trotz des Regens und Kälte hat der Anlass grossen Anklang gefunden. Alle Capuns konnten innert kürzester 
Zeit verkauft werden.  

Viele fleissige Helferinnen und Helfer haben zum Gelingen des Abends beigetragen, herzlichen Dank! Ein Dankschön 
geht auch an die Firma Beba und die Druckerei Heldstab für die Gestaltung und den Druck der Plakate zu sehr guten 
Konditionen, sowie an die Firma Kälte 3000 und Foser für die „Ausrüstung“, Zelte, Festbestuhlung, Kühlschränke 
und die Hilfe Vorort. 

CAKE-POP-ENGEL 

Zum ersten Mal wurden dieses Jahr mit den 6.Klassen der Primarschule Igis die Aktion Cake-Pop-Engel durchgeführt. 
Diese wurde als Ersatz für die Auszahlung von 10.- pro Kind für die Klassenlager aus der Vereinskasse ins Leben ge-
rufen. Fleissige Frauen haben am 28. November 2017 je 250 Cake-Pop-Kugeln und Herzen sowie Cup-Cakes geba-
cken. 

Am nächsten Morgen haben die Kinder der 6. Klassen mit viel Eifer, Geduld und Kreativität die Kuchenteile verziert. 
Diese wurden zu 240 Engel mit Papierflügeln zusammengesteckt. Nach dem jedes Kind „seine“ 5 Engel eingepackt 
hat, haben sie diese, mit Erlaubnis des Amtes für Lebensmittel, in der Öffentlichkeit verkauft. 80% des Gewinns ging 
in die Klassenkassen für ihre Lager. Der Rest wird für die Unkosten und für andere gemeinnützige Zwecke verwendet. 

KRANZEN 

In diesem Jahr hat das Kranzen in einem anderen Rahmen stattgefunden. Neu war es in der Villa Blue und eine An-
meldung war erforderlich. Der Frauenverein hat Strohringe, Tannenchries und weiteres "Grün" organisiert. 17 Frauen 
haben das Angebot genutzt und sich in der Villa Blue getroffen. So konnten die Frauen gemeinsam, mit dem eigens 
mitgebrachtem Dekomaterial und den eigenen Kerzen, in guter Stimmung ihre Kränze binden und verzieren. Gerne 
wird das Kranzen auch im nächsten Jahr in dieser Form wieder angeboten. Vielen Dank den zwei Frauen für die tolle 
Organisation und Hilfe. 

ADVENTSSINGEN 

Auch dieses Jahr hat auf dem Rathausplatz das traditionelle Adventssingen stattgefunden. Gross und Klein haben sich 
am 1. Advent getroffen.  

4 Kindergartenklassen haben, neben der "Lichtertanne" und dem liebevoll geschmückten Brunnen, schöne Weih-
nachtslieder gesungen. Ein herzlicher, gemeinsamer Einstieg in die Adventszeit. Der kostenlose Punsch, Glühwein 
und das Birnenbrot mit Butter haben den Anlass abgerundet. Vielen Dank den fleissigen Frauen für die Organisation, 
das Schmücken und die angenehme Bewirtung. Ein Dank geht auch an die Schule und die Gemeinde für die Zusam-
menarbeit und die Unterstützung. Gerne hat der Frauenverein den 4 Kindergartenklassen 300.- für den tollen Auftritt 
in die Klassenkassen gegeben. 

In diesem Jahr durfte der Frauenverein zusätzlich "im Schaufenster" des ehemaligen Usego-Ladens in der Unter-
dorfstrasse 15, mit der Erlaubnis der Familie Grass, ein Adventsfenster schmücken. Vielen Dank! 

GELD FÜR DIE KLASSENKASSEN 

In der letzten Schulwoche vor Weihnachten konnte der Frauenverein den Kindern und Lehrpersonen der 6. Klassen 
der Primarschule Igis stolze 1400.- übergeben. Die "Cake-Pop-Engeli"-Aktion war ein voller Erfolg. Die Kinder ha-
ben die hübsch verzierten Engel alle verkauft. Mit diesem Zustupf können sich die Klassen bestimmt ein tolles La-
gererlebnis mitfinanzieren, bei dem der Frauenverein jetzt schon viel Spass wünscht! 

Nicole Saager-Widmer, Präsidentin 
Januar 2018 


